Lenguaje y Textos
Num. 27, 37-68
© 2008, SEDLL

Lo femenino en la lengua: sociedad, cambio y
resistencia normativa. Estado de la cuestidon

Mercedes Bengoechea'
Universidad de Alcala

En este capitulo se intenta presentar el estado de la cuestion del
sexismo en el castellano. Se empiezan por resumir las denuncias llevadas
a cabo durante los afios 80 y 90 y las alternativas que se propusieron
para erradicar del lenguaje el sexismo y el androcentrismo (epigrafe 1).
A continuacion se demuestra que la revolucion de las mujeres y las con-
siguientes criticas al lenguaje sexista estan teniendo como consecuencia
una transformacion en el uso del castellano en ciertos tipos de textos
(epigrafe 2). Se acaba exponiendo la resistencia que se efectua desde la
institucion encargada de velar por la norma para frenar el cambio en el
lenguaje de una sociedad que ahora se suefia igualitaria (epigrafe 3).

Palabras clave: lenguaje, sexismo, diddctica de la lengua.

This chapter attempts to present the different issues of sexism in
Spanish language. It begins by summarizing the allegations during the
80’s and 90’s and the alternatives that were proposed to eradication the
sexism and androcentrism (heading 1). Here it is stated the revolution of
women and the ensuing criticism of the sexist language are having as a
result a transformation in the use of Spanish in certain types of texts
(heading 2). It is also stated the resistance that is made from the institu-
tion and that is responsible to ensure the rules that curb the change in the
language of a society that it has now dreams of equality. (section 3).

Key words: language, sexism, didactic’s language.

Dans ce chapitre on a essayé de présenter ot en est la question du
sexisme dans la langue castillanne. On commence par un résumé des

! Comision Asesora sobre lenguaje del Instituto de la Mujer, NOMBRA.
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dénonces menées a bout le long des années 80 et 90 ainsi que des al-
ternatives qui ont é1é poposées pour bannir du langage le sexisme et
Dandrocentrisme (épigraphe 1). Ensuite on démontre que la révolution
des femmes et les critiques contre le langage sexiste qui s'en suivent
sont en train de subir en conséquence une transformation dans I'emploi
du castillan dans certains genres de textes (épigraphe 2). On finit par
exposer la résistance qui a lieu depuis I'institution chargée de survei-
ller la norme a freiner le changement de la langue dans une société qui
de nos jour se veut égalitaire (épigraphe 3).
Mots clé: langage, sexisme, didactique de la langue.

Epigrafe 1. Critica al uso de la lengua y alternativas propuestas’

Desde los afios 80 se han llevado a cabo criticas al uso de la lengua
ue habiamos heredado, con la firme creencia de que el lenguaje y la
iseriminacion social gozan de una intima conexion. Los andlisis lingiiis-

ticos y discursivos realizados a partir de finales de los afios 80 y principios
de los 90 nos hicieron concluir que la construccién social de *hombres’ y
‘mujeres’ como grupo se consolida no solo a través de procesos sociales
(leyes, educacion, asignacion de roles...) sino, ademds, a través de procesos
verbales. De hecho, como ya apuntara Rupert de Ventés (1995) en referen-
cia a los grupos sociales discriminados, la construccién del grupo ‘mujeres’
no es firme hasta que los prejuicios respecto a ellas se semantizan y llegan
a constituir, de una forma aparentemente neutral o ‘natural’, la discrimi-
nacién de la que son objeto. Se denuncié particularmente como la conso-
lidacién semantica de la discriminacion hacia las mujeres se realizaba a
través del androcentrismo y el sexismo lingiiisticos (Lledd, 1992 y
1996), y como los diccionarios normativos formaban parte esencial de la
construccion ideoldgica de ‘hombres’® y ‘mujeres’ (Marco, 1996 y s/d;
Vargas y VV.AA., 1998; Lledo6 Cunill y VV.AA., 2004).

Denominamos sexismo a toda forma de discriminacion, minusvalo-
racion, denigracion o insulto abierto a las mujeres. Por su parte, el andro-
centrismo confunde conceptualmente al varon con el ser humano. Muy
especialmente el androcentrismo hace del varén el centro de la mirada y del
discurso. El androcentrismo verbal se identifica en primer lugar por el lugar
de la enunciacion (el cuerpo del hombre), la perspectiva desde la que se
habla (la mente del varén), ﬁ)a mirada (masculina) que se adopta. La perspec-
tiva androcéntrica confunde varon con ser humano y viceversa, y s¢ ve re-
forzada y sedimentada por el empleo sucesivo y reiterado al que nos somete
permanentemente nuestra cultura de voces masculinas en sentido genérico
(los profesores, los educadores, los universitarios...). Se trata de un uso
gramatical que considera que, en términos que gozan de forma femenina
y masculina (nifios-nifias), el masculino representa ambas categorias.

% Todas las referencias que aqui se hacen se refieren al castellano; en las otras lenguas de Esparia se
han tlevado a cabo trabajos muy relevantes a los que por falta de espacio no puedo referirme.
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Las funciones del masculino genérico’®

Para la Real Academia Espaiiola, el uso genérico del masculino «tiene
que ver simplemente’ con el principio basico de la economia lingiifsticar.
Sin embargo, la mayor parte de los signos verbales poseen la capacidad de
servir para mas de una funcion. Las reglas del género gramatical no son
ajenas a esta multifuncionalidad del signo lingiiistico; y, siendo la economia
una de las funciones del masculino genérico, ciertamente no es ésta la tinica
que tiene encomendada. Son precisamente las otras funciones las que nos
llevan a mostrar cautela en la aplicacion de la regla que indica, por ejemplo,
denominar ineludiblemente “diputados” a “diputadas y diputados”.

1.

La primera de esas otras funciones del masculino genérico es la
ya reconocida invisibilizacion de las mujeres. Una de las prucbas
de que ésta se cuenta entre las funciones del masculino la pro-
orciona el celo del mérquetin politico y empresarial en romper
a regla del masculino genérico y nombrar expresamente en feme-
nino cuando el objetivo es vender sus productos a mujeres. Las
investigaciones empiricas proporcionan suficiente evidencia de
que la utilizacion de masculinos genéricos como los franceses
para referirse a mujeres v a hombres de Francia tiene conse-
cuencias negativas en la forma de percibir (e ignorar) a las
francesas. El tltimo estudio sobre esta cuestion lo proporciona
Juan Cuesta, miembro del Instituto Oficial de Radio Television
Espaiiola y profesor en una Facultad de Ciencias de la Informa-
cion, quien el pasado curso presentd a su alumnado como
primera tarea la redaccion de una noticia sobre «El primer dia en
la universidad de un alumno de periodismo». Sus estudiantes,
treinta alumnas y diez alumnos, escribieron sobre un joven va-
ron que iniciaba la carrera de periodismo, sin que nadie de la
clase imaginara que la frase podia referirse a una joven.
Un segundo efecto/funcién del masculino genérico es convertir
en androcéntricos no solo los idiomas, sino el propio pensa-
miento formulado con ellos. En un periddico nacional, un ana-
lista experto en Europa del Este instaba a “los lectores” a aga-
rrarse los machos, mientras un profesor de pensamiento politico
se dirigia “al lector” como senor mio. Tras la devastacion del
Katrina, y dado que el planeta se esta calentando muy deprisa,
alguien proponia en otra columna: «Nuestros lideres culturales,
politicos y econémicos deberian sustituir /a chaqueta y la corba-
ta por algo como la chilaba, tan comoda y fresquita». En ningu-
no de estos casos los columnistas recordaron que existian muje-
res entre “los lectores™ o “nuestros lideres”.

3 Este apartado est4 casi literalmente tomado de Bengoechea (2006b).
* Informe emitido por la RAE a la Comision encargada redactar el Estatuto Andatuz en febrero
de 2006. Tanto esta cursiva como las que siguen son producto de la autora de estas lineas.
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3. Una tercera consecuencia/funcién del uso del masculino para

hablar de mujeres y hombres es la de reforzar las relaciones de
identidad y semejanza masculinas. Cuando hablamos de todos, los
espaiioles, los ciudadanos... para los varones la identificacion se
produce de forma inmediata y la mutua identificacion suscita el
desarrollo de vinculos de semejanza. El uso del masculino como
género universal abre la llave simbolica a los pactos entre varones,
mientras deja a las mujeres en la zozobra de la incertidumbre de su
inclusion, C!oncluir si una columna de prensa titulada Los univer-
sitarios me incluye o no forma parte de ese constante gjercicio de
creernos incluidas/sabernos excluidas que debemos practicar las
mujeres desde que entramos en contacto con el masculino genérico.
Existe aun una cuarta funcion del masculino, sutil, pero tremen-
damente efectiva: constituirse en mecanismo de naturalizacion
del derecho masculino a ocupar en propiedad casi exclusiva el
espacio simbolico que denota la etnia, nacionalidad o religion.
No es ajena a esta tuncion la redaccion empleada en el Diccio-
nario de la Real Academia (2001) en definiciones referidas a
antroponimos religiosos, o a %entil.i.cios que denoten patria, na-
¢ion y etnia, donde se adscribe a los varones pertenecientes a
esas colectividades religiosas, nacionales o étnicas ¢l nombre
del grupo, reservando para las mujeres del grupo una denomina-
cion sugorclinada, en atencion primordial a su sexo:

chador. m. Velo con que las mujeres musulmanas se cubren la cabeza
y parte del rostro.

almuédano. m. Musulmdn que desde el alminar convoca en voz alta al
pueblo para que acuda a la oracion. (Nétese que solo puede ser un
hombre.)

morabito. m. Musulmdn que profesa cierto estado religioso parecido en
su forma exterior al de los anacoretas o ermitafios cristianos. (Note-
se que solo puede ser un hombre.)

muecin. m. Musulmdn que convoca desde el alminar. (Notese que solo
puede ser hombre.)

*kx

guanepe.1. m. Ven. Especie de cesta en la cual las mujeres indigenas
llevan a los nifios en su pecho.

huipil. 2. m. El Salv. Enagua o falda que usan las mujeres indigenas.

memeches. a ~.1. loc. adv. Guat. Dicho de llevar las mujeres indigenas
a los nifios: A la espalda, sujetos con el rebozo, manta, etc.

kk

campildn.1. m. Sable recto y ensanchado hacia la punta, usado por los
indigenas de Jold, en Filipinas.

guayuco.l. m. Col., Pan. y Ven. Taparrabo usado por los indigenas
americanos. (De nuevo, la referencia es a varones unicamente.)
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La principal funcién de los masculinos musulmdn o indigena y de
las aposiciones las mujeres musulmanas y las mujeres indigenas no es
comunicativa, puesto que el Diccionario de la RAE no hace mencion al
sexo masculino en entradas en las que podria haber sido necesario espe-
cificar “varén” junto a “musulmin™ o “indigena”, mientras que en las
aposiciones “las musulmanas” o “las indigenas™ habrian bastado para dar
la informacion requerida. En este segundo caso, donde es redundante
escribir fas mujeres musulmanas, el tan cacareado principio de economia
lingiiistica se ha soslayado para dar paso a otra funcién del masculino: la
asignacion simbolica del nombre del grupo al varén (Bengoechea, 2008).

Indicaba en 2006 un informe de la RAE a la Comisién del Parlamento
Andaluz encargada de redactar su Estatuto que en el uso genérico del mascu-
lino «no debe verse intencion discriminatoria algunay. Posiblemente sea asi
cuando se trata de hablantes individuales, pero la filosofia del lenguaje nos
ha revelado la intima conexién entre ideologia, lenguaje y poder. No es
posible ignorar en pleno siglo XXI estudios como los de Beauvoir o Mu-
raro, desde el feminismo, o de Foucault, Gramsci, Althusser, Volosinov
o Bourdieu, desde el post-estructuralismo y el neo-marxismo. Ahora ya
no podemos dejar de reconocer que durante siglos se ha aceptado una
realidad econémica, juridica, familiar, religiosa, mitologica y lingiiistica
sexistas porque esas realidades gozaban de consonancia cabal entre si.

De ahi que en los parrafos previos haya yo identificado la funcién
lingiiistica con su consecuencia sociocultural. Ni gramatica ni uso lin-
giiistico han caido del cielo o se han formado en una atmésfera aséptica
etérea, sin conexion con la sociedad que usa esa lengua. Muy al contra-
rio. Mientras la sociedad aceptaba como natural la preponderancia y
mayor relevancia del vardon, todas las combinaciones de pares de pala-
bras formados por un femenino y un masculino hicieron preceder el
hombre a la mujer: hombres y mujeres, marido y mujer, padre y madre,
hermano y hermana... (a excepcion de los corteses, y, por tanto, “antina-
turales”, damas y caballeros). Mientras se hacia de lo masculino el ori-
gen de la cultura —hasta la Biblia nos decia que las mujeres provenian de
una costilla de Adin—, en cabal correspondencia simbolica, en el colegio
aprendimos que las voces femeninas derivaban de las masculinas, algo
mas que discutible en multitud de ocasiones. Mientras se invisibilizaba a
las mujeres, ignorandose sus necesidades y despreciando sus contribu-
ciones a la cultura, el lenguaje hacia concordar masculino y femenino en
el género gramatical masculino, al que se revestia de universalidad y
neutralidad, permitiendo asi esconder la existencia femenina.

Alternativas para errvadicar el sexismo y el androcentrismo verbales

El masculino ha ido adquiriendo progresivamente a lo largo de
siglos todas las funciones anteriormente descritas hasta constituirse en uno
de los ladrillos simbélicos con los que en nuestra mente —eminentemente
lingiiistica— se construia y naturalizaba una sociedad patriarcal y sexista.
Desde que se ha tomado conciencia de tal hecho, se han propuesto diver-
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sas alternativas para evitarlo, que logran representar a mujeres y hombres
de forma equiparada. Por ejemplo, nombrando a las profesionales y a
mujeres con cargos en femenino (arquitecta, presidenta, médica); o, para
soslayar el masculino genérico, acudiendo a nombres abstractos, a nom-
bres colectivos, a la metonimia, o jugando con las concordancias:

“alcaldias”, en lugar de los alcaldes;

— *“las candidaturas”, en lugar de los candidatos;

—  “el profesorado”, en lugar de los profesores;

—  “el personal de enfermeria”, o “las y los enfermeros” en lugar de /as
enfermeras;

—  “el pueblo francés” o “francesas y franceses” en lugar de los franceses;

—  “los y las periodistas” o “la clase periodistica”, en lugar de los perio-
distas;

—  “la traduccién corre a cargo de...”, en lugar de los traductores han
sido...;

—  “mujeres y hombres de Europa”, en lugar de los europeos;

y, cuando se considere necesario, recurriendo a las formas femenina y
masculina o masculina y femenina: “nifios y nifias empiezan hoy sus
vacaciones escolares”.

Nos parecia al grupo NOMBRA que un uso de la lengua en el que
figuran hombres y mujeres, o la utilizacion de términos no sexuados
como ciudadania, electorado, autoria, Secretaria general..., son parte de
un lenguaje sensato, que no oculta a nadie, no subordina a nadie, no in-
fravalora a nadie, no excluye a nadie y no quita la palabra a nadie (Alario
y VV.AA., 1995). Porque, como contestara Agnes Callamard, responsa-
ble de Amnistia Internacional, a la pregunta ;qué hay en una palabra?:
«Hay palabras que expresan el poder de excluir; otras, la voluntad de
incluir». Algo que queda patente al comparar dos expresiones que se
diferencian en unos pocos términos, justamente aquéllos con el poder de
excluir o la voluntad de incluir:

La Declaracién de los Derechos del Hombre y del Ciudadano
(Asamblea Nacional, Francia, 1789)

La Declaracion Universal de los Derechos Humanos (ONU, 1948)

Por todo lo anterior, desde los afios 80, UNESCO, los organismos
de igualdad de los gobiernos central y autondmicos y muchos ayunta-
mientos han editado guias para evitar el sexismo y el androcentrismo en
el castellano. Algunas de las primeras guias tenian caracter general. En-
tre varias decenas de ellas se cuentan:

— Igualdad de sexos en el lenguaje (1986). Comisién de termino-
logia en el Comité para la igualdad entre mujeres y hombres del
Consejo de Europa.

—  Recomendaciones para un uso no sexista de la lengua (1990).
UNESCO;
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— Nombra en femenino y en masculino (1995). Instituto de la Mu-
jer (Alarioy VV.AA));

— El Lenguaje, mds que palabras (1998). Vitoria/Gasteiz: Ema-
kunde/ Instituto Vasco de la Mujer.

También se produjeron glosarios con las profesiones en femenino,
dada la inoperancia de los diccionarios normativos, que no fueron capa-
ces ni de dar respuesta a la necesidad social de nombrar a las mujeres ni
de recoger en sus paginas las denominaciones en femenino existentes:
Las profesiones de la A a la Z. En femenino y en masculino (Lledd, 1995,
2% edicion 2006).

Mas tarde el intento se centrd en elaborar guias dirigidas a lenguajes
especificos, atendiendo a diversos registros del idioma formal, por ejem-
plo, administrativo, académico, periodistico, publicitario o juridico:

—  Manual de Lenguaje Administrativo no Sexista. Méalaga: Ayun-
tamiento de Malaga (Medina Guerra, 2003)

— Sugerencias para evitar el sexismo en el lenguaje administrativo
(Gobierno de Cantabria) (Bengoechea, 2005)

— Nombra.en.red (Instituto de la Mujer) (Bengoechea y Simén, 2006)

—  “Recomendaciones para la redaccion de un discurso académico
libre de sexismo y de androcentrismo”. Proyecto ADIEU.
http://www.sprachla bor.fu-berlin.de/adicu (Lledo, 1999a)

—  Guia de estilo 2: Sexismo y redaccion periodistica (Junta de
Castilla y Ledn) (Bengoechea y Calero Vaquera, 2003)

—  Guia para un uso igualitario del lenguaje periodistico, Mélaga:
Diputacion de Mélaga (Ayala Castro y VV.AA., 2006)

—  Manual de Publicidad Administrativa no sexista (Ayuntamiento
de Malaga) (Viedma Garcia, 2003)

— Hablemos de leyes (Instituto de la Mujer) (Lledo, 2008)

—  “La redaccion del Reglamento de Facultad: un paso mas hacia
una universidad de mujeres y hombres” (Centenera Sanchez-
Seco, 2007)

Estas obras, que son solo algunas de las que podria haber citado,
urgen en primer lugar a nombrar a las mujeres y sus experiencias, y en
segundo lugar a utilizar un lenguaje neutral. Politicamente, venian justi-
ficados por el “Informe del Director General de UNESCO sobre la revi-
sion de todos los textos fundamentales para velar por la utilizacion de
férmulas y términos de género neutro” (1986 y 1990), las Recomenda-
ciones del Secretario General del Consejo de Europa de 1986 y la Reco-
mendacion del Consejo de Ministros del Consejo de Europa aprobada el
21 de febrero de 1990°. A estas recomendaciones siguieron en el estado

5 Esta tltima decfa literalmente:

«El Comité de Ministros [...] Subrayando el papel fundamental que cumple el lenguaje en la
formacién de la identidad social de los individuos y la interaccion existente entre lenguaje y
actitudes sociales [...] Convencido de que el sexismo que se refleja en el lenguaje utilizado en la
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espaiiol diversas resoluciones, ordenes y normativas exhortando a la
feminizacion verbal®, que culminaron en la Ley Organica 3/2007, de 22
de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres, en la que no
solo se obliga a los medios publicos RTVE (articulo 37.1) y Agencia
EFE (articulo 38.1) a perseguir el objetivo de «utilizar el lenguaje de
forma no sexista», sino que se propone como criterio general c%e actua-
cién de los poderes publicos «11. la implantacién de un lenguaje no
sexista en el ambito administrativo, y su fomento en la totalidad de las
relaciones sociales, culturales y artisticas» (articulo 14).

Epigrafe 2. Efectos: cambio lingiiistico

Sea por la progresiva toma de conciencia de los efectos nocivos del
androcentrismo y sexismo lingiiisticos, sea por el deseo de las mujeres de
auto-designarse o, al menos, de ser representadas en pie de igualdad en los
discursos publicos, lo cierto es que la lengua espafiola parece estar en
proceso de feminizacion (o, si se prefiere, de menor androcentrismo). En
este momento el equipo al que pertenezco estamos llevando a cabo una
investigacion sobre este proceso de cambio, del que me permitiré expo-
ner unos ejemplos ilustrativos.

El primero esta datado en 1931 y puede servirnos de referencia
temporaf Como se sabe, las espafiolas obtuvieron antes el derecho a ser
elegidas diputadas que el derecho a votar. Es decir, contamos con dipu-
tadas antes que con mujeres votantes. Pues bien, durante el debate en las
Cortes Republicanas sobre la concesion o no a las mujeres del derecho al
voto el 1 de octubre de 1931, la diputada Victoria Kent manifesté duran-
te su intervencion: «Después de unos aios de apreciar los beneficios de
la Republica, tendriais en la mujer e/ defensor més entusiasta de la Re-
publica». Al ocupar su turno de palabra, Clara Campoamor comenzé su
discurso declarando: «Yo soy diputado por la provincia de Madrid». Al
menos, esas son las palabras que se recogen en el Libro de Sesiones.

No habian transcurrido setenta y tantos afios, cuando en noviembre
de 2004 una diputada de Convergencia i Unid, recogiendo el sentir gene-
ral entre las representantes en las Cortes, quienes parecen no reconocerse

mayor parte de los estados miembros del Consejo de Europa —que hace predominar lo masculino
sobre lo femenino— constituye un estorbo al proceso de instauracion de la igualdad entre mujeres y
hombres, porque oculta la exis-tencia de las mujeres, que son la mitad de la humanidad, y niega la
igualdad entre hombre y mujer;

Advirtiendo, ademas, que €l empleo del género masculino para designar a las personas de
ambos sexos provoca, en el contexto de la sociedad actual, incertidumbre respecto a las
personas, hombres o mujeres, de que se habla [...] Recomienda a los gobiernos de los Estados
miembros que fomente el empleo de un lenguaje que refleje el principio de igualdad entre
hombre y mujer...» (Recomendacién del Consejo de Ministros del Consejo de Europa del 21
febrero 1990).

¢ Recogidas en Lled6 (2004), hasta el afio 1995; Centenera Sanchez-Seco (en prensa), para el
periodo posterior.
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en el término “diputado”, ha pedido que, al reformar la Constitucion, se
cambie el nombre de Congreso de los Diputados, para pasar a ser llama-
do Congreso de los Diputados y Diputadas o simplemente Congreso.
Una Comision mixta del Congreso recogié la propuesta de Cil, asu-
miendo ademds «la conveniencia de afiadir los términos Diputadas y
Senadoras al texto constitucional y de eliminar cualquier discriminacion
lingiiistica por razén de sexon.

Seis meses después, en junio de 2005, el Claustro de la Universidad
Politécnica de Catalufia aprobé una mocién en la que se instaba a los
organos competentes a que la denominacion de los nuevos titulos oficia-
les resultantes del proceso de Bolonia «estén exentos de discriminacion
por razon de géneron, «que [el Decreto futuro] hable de ingenieria y no
de ingenieron porque «no_contribuye a que las mujeres opten por deter-
minados tipos de estudio’» (La Vanguardia, 16 junio 2005: 34). Tras
unos meses, una ley que fue presentada al Congreso como Ley de Solda-
dos y Marineros, después del preceptivo analisis de su impacto de género
realizado por la Fundacion Mujeres, fue aprobada como Ley de Tropa y
Marineria (Ley 8/2006 de 24 de abril).

No se trata de meras anécdotas, sino de ejemplos que dan magnifica
cuenta, por una parte de la transformacion social de este pais, ‘fl or otra
parte, del cambio en la percepcion de etiquetas identificativas e‘lja reali-
dad que ha traido la revolucion de las mujeres. No parece excesivamente
osado sugerir que estd teniendo lugar una transformacion de los usos
verbales que hacen referencia a la denominacion de los sexos, que fun-
damentalmente se constata en una disminucién de rasgos hipermasculi-
nizados del espaiol, una progresiva feminizacion, y elementos que po-
driamos considerar androginos. Esa paulatina reduccion del sexismo se
manifiesta en el lenguaje informativo de los medios en ‘nuevos’ usos
lingiiisticos que retan las formas tradicionales de utilizar la lengua.

Los “nuevos” usos no han surgido repentinamente; llevan gestando-
se al menos un par de décadas. Ya en el afio 1995, por ejemplo, Aurora
Marco llevé a cabo un estudio sobre el lenguaje emp?eado el afio anterior
en el diario La Opinion, de Murcia, por el hecho histérico de tratarse de
uno de los primeros periddicos espanoles que tuvo al frente una directo-
ra. Su investigacion recogi6 usos que entonces eran novedosos. Como se
puede comprobar en los siguientes ejemplos, extraidos de la muestra de
Marco, se observa:

— La utilizacién del femenino en profesiones antes de que se insti-
tucionalizara en otros medios.

— La transformacién en sustantivo comiin del término “miembro”,
que figuraba entonces inicamente como masculino en el DRAE

" Lamentablemente el decreto aprobado finalmente denomina los titulos universitarios graduado,
méster y doctor. Real Decreto 1393/2007, de 29 de octubre, por el que se establece la ordenacion
de las ensefianzas universitarias oficiales.
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— Alguna que otra mencion del femenino y el masculino (es decir,
lo que se ha dado en llamar la doble forma), incluso mediante la
utilizacion de la barra o el guion:

1. La Defensora del Pueblo tecurre la ley de Asilo (titular) (La Opi-
nion, 24 agosto 1994).
La jueza de Menores envia a un nifio a declarar ante el fiscal por una
gamberrada (titular) (La Opinion, 26 agosto 1994).

2. La Organizacion No Gubernamental Amigos del Alto organizara...,
explicd la miembro de la organizacion, Isabel Valcarcel (La Opi-
nién, 16 diciembre 1994).

3. Os convoco, ciudadanos y ciudadanas, a esta manifestacion ludica,
libre y participativa (titular) (La Opinion, 24 agosto 1994).

Los y las que se creen guapos-as. Ademas de no tanto, insufribles
[...] Est4 usted en un pub, y como no liga nada, se va solo/a a casa.
Y piensa... “La/lo acompafio a su casa y mafiana /a/lo invito a comer
para conocerla/lo mejor” [...] Se dedica a mirar el culo de los/las
que bailan... (“Test de barra”, La Opinion, 25 agosto 1994).

Se duerme mejor solo o sola (“Dormir solo”, La Opinion, 27 agosto
1994).

Me detendré a continuacién en tres nuevos usos que hemos detecta-
do a lo largo de nuestra investigacion, algunos de los cuales ya fueron
registrados por Marco (1995): la feminizacion de cargos, descriptores y
profesiones de mujeres individuales, con sus complementos y adjetivos
en femenino; ciertos cambios sinticticos y atrevimientos innovadores
(entre ellos, el uso de la arroba); y el uso de las formas femenina y mas-
culina de sustantivos. En algin articulo anterior he sugerido que la suma
de todos ellos atestiguan no solo que las mujeres, sino el propio género
gramatical femenino, van abandonando de forma lenta los margenes del
discurso para situarse en posiciones progresivamente mds centrales
(Bengoechea 2006a).

Feminizacién de cargos, descriptores y profesiones de mujeres indivi-
duales, con sus complementos y adjetivos en femenino

El rasgo mas visible del proceso de feminizacion del espafiol lo
constituye la denominacion en femenino de mujeres, especialmente
cuando ejercen un cargo o profesion. La préctica parece ya haberse insta-
lado de forma mayoritaria en el discurso periodistico, administrativo y
profesional, en contra de la prediccién de tantos y tantas lingiiistas.

De su prediccién f/ de su resistencia. Porque puede parecer “logico
y natural” que se use el femenino en cargos y titulos profesionales, pero,
sin embargo, esta utilizaciéon ha encontrado una resistencia social y aca-
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démica muy fuerte. Recuerdo un altisimo miembro de la Real Academia
diciendo que decir “jueza” iba contra la gramatica del espaiiol, puesto

ue los masculinos acabados en —z o en —/ no feminizaban a “a”, Hubo

e recordarle Eulalia Lled6® que cuando empez6 en Cataluiia a ser pujan-
te la industria textil, la lengua no encontré problema alguno en acuiiar
“aprendiza” y “oficiala” para las que trabajaban en la fabrica (jtampoco
“a@pendienm” para la que trabajaba en la tienda!). Asimismo existe des-
de hace tiempo capataza.

Como ya he apuntado (Bengoechea y Simoén, 2006), la tendencia
mas frecuente es, efectivamente, a feminizar mediante el morfema —a,
como seria el caso de presidenta, rasgo presente en el espafiol desde hace
siglos, si bien encontramos asimismo la transformacion del masculino en
comun, como /a miembro. Un claro ejemplo a favor del morfema —a en
la feminizacién se esta produciendo en los deportes, donde el pueblo
nombra mas espontdncamente (juezas de linea, saltadora, corredora,
arbitras y capitanas de equipo). En contraste, la conversion del término
masculino en sustantivo comin se esta produciendo en el ejéreito, favo-
recido por la formalizacién no espontanea del grado militar y por las
traducciones televisivas que los popularizan: la teniente, la general, la
cabo, la soldado. También Microsoft y su corrector automatico colabo-
ran decisivamente al uso de antiguos masculinos que se¢ habrian vuelto
comunes.

Aunque la lengua se incline mayoritariamente a feminizar mediante
el morfema —a, existen dudas y vacilaciones, como demostrd la eleccion
como primada de la Iglesia Anglicana de la obispa de Nevada. Consul-
tando Google ¢l dia siguiente a su eleccion, el 21 de junio de 2006, en-
contramos que la designacion de obispa era preferida a obispo cuando se
utilizaba una de ellas como niicleo del grupo nominal; pero, sin embargo,
la frase mas usada habia sido mujer obispo (es decir, se habia reproduci-
do la tendencia androcéntrica ya denunciada a otorgar al nombre del
varén la centralidad discursiva, marginando a las mujeres al convertirlas
en un subgrupo del masculino e incidir en su sexo: “mujer obispo”):

“primera mujer obispo” ——————» 839 resultados.

— “primera obispo” ——— > 194 resultados.
— “primera mujer obispa” ————— 3 resultados.
— “primera obispa” ———» 253 resultados.

Y, aunque la tendencia mayoritaria sea a feminizar mediante el
morfema —a, como acabo de afirmar, existen algunas excepciones, fun-
damentalmente los sustantivos que acaban en —ente o —ante, o en conso-
nante —/, —n, —r, 0 —z y que hasta ahora se han utilizado principalmente en
masculino (Bengoechea y Simon, 2006). En los casos (fc sustantivos con
terminacion —ente o —ante utilizados normativamente hasta ahora en
masculino, la morfologia del castellano nos presentaba mas de una posibili-

8 Entre muchos de sus escritos, en Lledé (2005).
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dad: por ejemplo, la gerenta (como en la Presidenta del Senado) o la ge-
rente (como en la oyente). Tenemos tradicion en ambos sentidos: /a es-
tudiante, la comedianta, la dependienta, la oyente. Para alguno de esos
sustantivos, parecen haberse popularizado dos formas femeninas que
estan coexistiendo en la lengua en Espafa, una acabada en —a y otra
acabada en consonante:

— la cliente, la clienta;

— la pedn, la peona*g;

— la ayudante, la ayudanta;
— la canciller, la cancillera*
— la oficial, la oficiala;

— la pariente, la parienta

— laedil, la edila

— la concejala, la concejal
— la fiscala, la fiscal

— lajueza, la juez

— la bachillera, la bachiller

La existencia de dos formas y la consiguiente vacilacion de uso no
deberia escandalizar, sino ser considerada reflejo del cambio lingiistico
acelerado que acompaiia a una fenomenal transformacion social. A me-
dio plazo, probablemente solo una de ellas se fijard. Y mientras tanto, no
solo el uso de femeninos en referencia a cargos, profesiones o puestos
ocupados por mujeres estd consolidado, sino que la feminizacién acom-
paiia a sus determinantes, adjetivos y participios: /a alta comisionada de
la ONU, la ex presidenta irlandesa, directora ejecutiva para Europa y
Asia, la niimero dos, subjefa del Estado Mayor encargada de inteligen-
cia, la portavoz adjunta del grupo socialista...

Incluso se pueden encontrar en la prensa determinantes y adjetivos
regidos por concordancia de proximidad, como este gentilicio (japone-
sas) referido a dos sustantivos, uno masculino y otro femenino, que con-
cuerda por proximidad con el femenino, mientras el articulo —también
por proximidad— va concordado en masculino:

Los hombres y mujeres japonesas en edad de votar encuentran pocas cosas
positivas (E! Pais 6 abril 2000: 4)

A veces, el femenino estd recogido simplemente mediante la utili-
zacion de barras:

Que los montafieros/as estan hechos de una pasta especial es algo que pude
comprobar... (Juan Antonio Calvo, entrevista Esther Sabadell, montafiera,
La Verdad de Murcia, 19 de noviembre 2004).

9 Utilizo el asterisco, como se ha hecho tradicionalmente en filologia, para marcar formas no
normativas, no aceptadas por la RAE.
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Finalmente, debo hacer notar la adjudicacion de sexo en construc-
ciones que sefialan a una persona dentro de un grupo mixto: una de.../uno
de.... El siguiente ejemplo nos lo proporciond la escritora Ana Maria
Moix en Babelia, el supfemento literario de E/ Pais, al definir a la nove-
lista belga Amélic Nothomb como «una de esos autores que crea adi-
cién»'’, frase que parece atentar contra las reglas de concordancia de
género gramatical pero que ya no es rara en la prensa para referirse a una
mujer dentro de un grupo compuesto por hombres y mujeres.

Cambios sintdcticos o atrevimientos innovadores

En el apartado anterior he asegurado que la mayor transformacién
de la lengua castellana en referencia a su feminizacion se percibe funda-
mentalmente en la proliferacion de sustantivos sexuados en femenino
para denominar a las mujeres: si comparamos textos de hace quince afios
con textos actuales podemos comprobar que las mujeres han comenzado a
poblar los discursos (aunque no sea su niimero abundante). Hay otro aspec-
to, mas sutil, y sin embargo, mas revolucionario, que consiste en que el
género gramatical masculino parece empezar a cuestionarse muy débilmente
como el género capaz de representar sistematicamente a lo masculino y lo
femenino para denotar seres sexuados. Se van produciendo realizaciones que
dejan entrever que la funcion “neutralizadora” y no marcada del género
gramatical masculino empieza a encontrar dificultades y a trastornarse en un
mundo discursivo cada vez més feminizado (Bengoechea 2006a).

La etiqueta identificativa, sea cargo, clase o funcion, se tiende a poner
en femenino para mujeres individuales (e.g. actué de presidenta), lo que sig-
nifica que el femenino (o un sustantivo comun con determinante o adjetivo en
femenino) se utiliza ya con frecuencia para referirse a la funcién del cargo:

Como secretaria actu6 la diputada méas joven... (sic y no “como secretario”).
O a una clase compuesta por varios miembros:

La juez de instruccion mimero 40 ha abierto un nuevo juicio contra Guerra
(El Pais 1 abril 2000: 17).

Sin que nadie entienda ante esta Gltima frase que existen al menos
40 juezas al frente de un juzgado de instruccion. Este fragmento ilustra
también una de las transformaciones mas significativas que se estan pro-
duciendo: han pasado a ser femeninos los adjetivos ordinales que indican
¢l orden o colocacion de una mujer que es parte de un grupo mixto, com-
puesto por mujeres y hombres:

1U rebusca en las urnas para tratar de arrebatar el Gltimo escafio al PP [en
la Asamblea de Madrid]. La diputada 111° se atribuy6 a los populares por
solo seis votos (E! Pais. Madrid. 28 de octubre de 2003).

19 “Hurgar en la naturaleza humana”, 28 enero 2006.
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Otro caso muy ilustrativo de la tendencia a feminizar ordinales se
refiere al nacimiento en 2007 de la segunda hija de la Princesa y el Prin-
cipe de Asturias, Sofia Borbon Ortiz. Cuando apenas habian pasado 72
horas desde ¢l nacimiento, registramos la entrada en Google de los re-
dactados de prensa. Los datos correspondientes al 2 de mayo de 2007,
cuarto dia después del nacimiento, son los siguientes:

“octavo nieto” + “reyes” ——» 11.700 registros
— “octava nieta” + “reyes” ——30.300 registros (aprox. 2,6 veces mas)

— “octavo nieto” + “rey” ——» 10.300 registros
— “octava nieta” + “rey” ———» 14.500 registros (aprox. 1,4 veces mas)

— “octavo nieto” + “reyes” + “infanta®*#10.800 registros
— “octava nieta” + “reyes” + “infanta” —» 18.300 registros (aprox. 1,7 veces més)

— “octavo nieto” + “rey” + “infanta” — 9.690 registros
~ “octava nieta” -+ “rey” + “infanta” —» 11.900 registros (aprox. 1,2 veces mas)

Naturalmente, ni existen 111 diputadas del PP en la Asamblea de
Madrid, ni el Rey tiene ocho nietas. Se trata de usos de los adjetivos
numerales y ordinales que desmontan la perspectiva androcéntrica que
hacia del varén el centro de referencia del discurso.

Muy especialmente, ademas, empieza a haber construcciones compara-
tivas y superlativas en las que —transgresoramente— se utiliza el femenino
para denotar a ambos sexos (Bengoechea, 2006a). En las frases siguien-
tes, Leyre Pajin y Ana Belén Vizquez son las personas mas jovenes entre
diputadas y diputados; Esperanza Aguirre fue la persona més votada
entre senadoras y senadores; y Rosa M" Mateo es la persona mejor valo-
rada como comunicadora entre periodistas de ambos sexos:

Como secretarias actuaron las dos parlamentarias mds jovenes (sic: se re-
fiere a una clase formada por diputadas y diputados): la socialista Leyre
Pajin, primer miembro de la Camara nacido tras la muerte de Franco, y la
popular Ana Belén Vazquez. (El Mundo 6 de abril 2000: 6)

Esperanza Aguirre, del PP, que va a continuar presidiendo la Camara Alta,
fue la senadora mds respaldada [sic: incluye a senadores y senadoras] (El
Pais 5 abril 2000: 21)

Rosa M?® Mateo ¢s la mejor comunicadora (incluye a comunicadoras y co-
municadores) que ha tenido la television en este pais (Pedro Erquicia en el
acto de entrega de un galardén a la periodista el 2 de junio de 2005).

Se trata de redacciones casi revolucionarias en su perspectiva, en las
que la norma por la que el género gramatical masculino tiene funciones
de genérico (neutro) y especifico, frente al género femenino (que seria
solo especifico), parece resquebrajarse. En los cinco ultimos ejemplos,
unas mujeres (una diputada del PP de la Asamblea de Madrid; Sofia

© 2008 SEDLL. Lenguaje y Textos, nuim. 27, julio, pp. 37-68



Lo femenino en la lengua: sociedad, cambio y resistencia normativa... 51

Borbén; Leyre Pajin y Ana Belén Viazquez; Esperanza Aguirre; y Rosa
M* Mateo) no quedan valoradas dentro de los limites de ambito femenino
de referencia, sino que se ha tomado la clase femenina (las diputadas, las
nietas, las parlamentarias; las senadoras; y las comunicadoras) como
clase universal que engloba diputadas y diputados, a nietas y nietos, a
parlamentarios y parlamentarias, a senadoras y senadores y a periodistas,
sin que nos encontremos con una restriccion del campo denotativo (solo
clla:‘;g. Se trata de frases de valor semantico universal y no sexuado, cuyo
sentido no se limita a las representantes femeninas en el Congreso o en el
Senado, a las periodistas o a las mujeres de la familia real.

El uso de la arroba

Entre las practicas innovadoras de feminizacion textual, existe otra
que se ha ido infiltrando subrepticiamente en el lenguaje escrito informal
como forma de nombrar a mujeres y hombres: la arroba (-@ o -@s) co-
mo desinencia que englobaria el femenino y el masculino (Bengoechea
2006a). Este signo se empezo a utilizar en lextos escritos por grupos
radicales de izquierda y en revistas alternativas como Ajoblanco, junto al
asterisco o para sustituir a éste (por ejemplo, al referirse a voluntarios y
voluntarias, se empezé escribiendo voluntari*s para pasar posteriormente
a redactar voluntari@s) . En los diarios de calidad, y tras su empleo en
vifietas humoristicas como las de Forges, la arroba se ha utilizado en
anuncios publicitarios. Una cadena de radio (SER) anuncia —al menos
desde 2002— un programa de deportes denominado “Carrusel Deportivo™
tratando de atraer a chicas y chicos jovenes: «Clase de goles... y /@s
nifi@s escuchando carrusel». Campafias institucionales también han
recurrido a la arroba, como un anuncio que desde 2004 el Ministerio de
Cultura dirige a padres y madres para fomentar en sus criaturas el habito
de la lectura (Si ti lees, ell@s también). El titular de la seccion de con-
tactos del diario murciano La Verdad es: «Amig@s»:

VBN
BEBETO A { PUBLICIDAD B

P R s e
L T )
Vil by MMt LT S s
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En las notas internas de muchas organizaciones la arroba se emplea
en los encabezamientos, para englobar a mujeres y hombres. En las car-
tas circulares estd extendiéndose rapidamente. Este es un correo electro-
nico enviado por el Director de una revista interna de la UAH, catedrati-
co de Fisica, que se presentd como candidato a rector hace pocos afios:

Bengoechea Bartolomé Mercedes

De: Vival Academia

Enviado: jueves, 16 da junio de 2005 14:42
Para: Bengoect 6 d
Asunto: “Publicacién do VA 66°

Querid@ compafier@ y amig@:

Ya esté disponible en Ia red el nimero 66
de Vivat Academia, correspondiente al mes
de junio de 2005,

hitp:/www.uah esVivetAcademia
Esperamos disfrules con su leclura.

Un cordial saludo
La Redaccion

Como ya anuncié en Bengoechea (2006a), la arroba ha ido consoli-
dandose en algunos tipos de textos escritos, como prueba el hecho de que
en 2004 Juan José Millas escribiese en la contraportada de E/ Pais una
columna titulada precisamente “@ . En ella se decia:

...Su uso esta tan generalizado que casi podemos afirmar que nuestro alfabeto
se ha enriquecido con una nueva y rara vocal que sirve de manera indistinta para
el masculino y el femenino porque es simultaneamente una o y una a. Mira por
donde, el simbolo de una antiquisima unidad de medida [...] ha venido a resol-
ver una insuficiencia del lenguaje, pues el queridos amigos utilizado hasta aho-
ra resulta machista y el queridos amigos y queridas amigas resulta fatigoso.
Ya no hay problemas. Coloque usted [...] en el encabezamiento de sus cartas,
de sus circulares, de su publicidad, un querid@s alumn@s, un estimad@s
compafier@s, un ilustrisim@s diputad@s,... (E! Pais, 30 abril 2004).

Es el propio Millas quien afirma lo generalizado de su uso (natu-
ralmente, puede ser una apreciacion sin base real), y parece que lo asocia
principalmente a ciertos contextos: cartas, circulares y publicidad. Sin
embargo, su aseveracion sobre lo difundido de su utilizacién se vio re-
frendada pocos dias después en el mismo periddico por un critico cine-
matografico, ampliando con ello el contexto de uso a la escritura perio-
distica que habria anticipado Millds. El critico Diego Galadn, para
referirse a las nuevas personas que ocuparian las Direcciones Generales
del Ministerio que tiene a su cargo la industria del cine, y sabiendo que el
gobierno habia prometido una politica paritaria (tantas mujeres como
hombres en puestos publicos), escribio:

En los corrillos profesionales del cine espafiol estin de los nervios, pen-

dientes del nombramiento oficial de 1@s nuev@s director@s ministeriales
del ramo... (“Camara oculta”. (EI Pais, 7 mayo 2004).

© 2008 SEDLL. Lenguaje y Textos, nim. 27, julio, pp. 37-68



Lo femenino en la lengua: sociedad, cambio y resistencia normativa..,, 53

Diego Galan ha usado en su seccion de £/ Pais en mas ocasiones la
arroba, por ejemplo, el 29 de abril de 2005, en una resefia que titulaba
“Comic(@s”:

EL PAIS, viernes 29 de abril de 2005

(’111€  NOTICIAS Y RODAJES

CAMARA OCULTA

Comic@s

DIEGO GALAN

os protagonistas del fes-
tival de Maélaga, que
acaba mafiana, estin
siendo los cémicos (y
1as comicas). Rara ha si-
doa pelicula presentada a concur-
50 cuyos intérpretes no se hayan
llevado el gato al agua. Asi ha ocu-
mido, entre otras, con Herofna, de
Crerardo Herrero: donde Adriana

langa supo valorar para nuestro
beneficio. A Berlanga, por cierto,
Je.han reverenciado en el festival
por El verdugo, al considerarla Ia
primera “‘pelicula de oro” del cine
espaiiol. En cuanto a sus actores,
a Berlanga nunca Je ha gustado
llamarles secundarios, sino acto-
res de reparto, de género, carac-
teristicos... Actores, comic@s. ..

Tengo noticia de que un estudiante de una universidad alemana ya
ha escrito una Memoria de Licenciatura sobre el uso de la arroba en es-
paiiol. En mi experiencia, son personas diversas quienes la usan frecuen-
te o esporadicamente entre la comunidad universitaria: por ejemplo, una
catedratica de periodismo de la Universidad Complutense, actual directo-
ra de su prestigiosa editorial, o el Director del Centro de la Condicién
Masculina de Madrid, Luis Bonino, la usan o la han usado en sus traba-
jos. No sorprenderé a nadie si digo que se trata de personas muy com-
prometidas por la igualdad y activistas del cambio. Este es un parrafo de
un articulo de Luis Bonino aparecido en la revista Cuadernos de Trabajo
Social, y que lleva por titulo, “Las nuevas paternidades™:

Segun el modo de filiacion, existen varones transmisores de la “sangre”
(padre genitor), por via matrimonial o no, a través de relaciones sexuales o
por técnicas de reproduccion asistida, a hij@s propi@s parid@s por la pro-
pia mujer o por madres de alquiler, etc. Y existen varones transmisores del
apellido (pater familias) a hij@s propi@s, adoptad@, o nacid@s del 6vulo
de la propia pareja con semen de otro varén (Bonino 2003: 173).

La entronizacion de la arroba me recuerda a la de la barra. Pese a la

polvareda que levantd, la barra ha acabado usindose con normalidad
absoluta en los textos en los que convenia: formularios e impresos. Al
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igual que la arroba, de la que despreciativamente se afirma que no es
lingiiistico por no l-)oder ronunciarse, la barra tenia problemas de pro-
nunciacion que se han solventado, porque, pese a todo, no es muy dife-
rente a las entradas dobles del propio Diccionario de la RAE:

Escritor,-ra. 1. m. y f. Persona que escribe. ... (2001)

Hace dos aiios me atrevi a vaticinar futuro a la arroba en textos
informales, publicitarios o dirigidos al ptiblico joven, y en cartas y circu-
lares dirigidas a nuestras compaiieras y companeros de la entidad o insti-
tucion a la que pertenezcamos. El tiempo transcurrido no parece haberme
quitado la razon.

Uso de sustantivos en masculino y femenino (en lugar de unicamente en
masculino) para denominar a grupos mixtos

Por una parte, empieza a escasear el uso del término “hombre” como
representante del género humano, en contra de los dictimenes de la RAE.
Incluso un miembro de la propia RAE, el novelista Mario Vargas Llosa,
tiende a utilizar “hombres y mujeres” “personas”, “gente” o “ser humano”
como variantes no sexistas de “hombres™'’, como puede apreciarse en el
siguiente articulo: «Si se respeta la libertad del hombre y la mujer comunes
y corrientes»', Otro ejemplo, esta vez institucional, lo tenemos en la con-
cesion del Premio Principe de Asturias en 2006 a Mary Robinson, antigua

residenta de la Republica de Irlanda, «por su tenaz contribuciéon para
gacer realidad un mundo sin fronteras de hombres y mujeres libres».

Por otra parte, son abundantes los ejemplos de dobles formas mas-
culina/femenina (lamentablemente, son raros los casos de formas feme-
nina/masculina) (Bengoechea 2006a), incluso en el lenguaje oral formal.
La clase politica vasca ha cobrado fama por su tendencia a pronunciar
vascos y vascas. Pero el PNV no es el unico partido en hacerlo. E1 30 de
marzo de 2006 el Congreso fue testigo de un debate parlamentario en el
que intervinieron dos parlamentarios nacionalistas catalanes, de CiU y
ERC respectivamente, quienes afirmaron:

[En el Estatuto] se dice claramente que las madres y padres tienen garanti-
zado [...] el derecho que les asiste para que sus hijos e hijas reciban la edu-
cacion religiosa y moral (Josep Antoni Duran Lieida, CiU).

Nosotros creemos que Catalufia es una nacion y que los catalanes y catala-
nas tienen derecho a decidir (Joan Puigcercés, ERC)

Un rector de una universidad demandaba]13 en 2006 en un diario na-
cional wmds investigadores e investigadoras»~; y otro rector, exigiendo

' Véase como muestra su articulo “Camelias fragantes” (E! Pais, 4 septiembre 2005: 15).
12 «piedra de toque: Razones contra la excepcién cultural”, 25 julio 2004.
13 Angel Gabilondo, “2010: odisea en el espacio de educacion superior” (E Pais 8 junio 2006: 19).
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mayor financiacion para becas Erasmus, exponia como la baja cuantia de
éstas hace que se restrinja el programa Erasmus:

(Quienes se estan beneficiando de un programa tan positivo como es el
programa Erasmus? Las y los que tienen mds apoyo econdmico de sus fa-
milias y complementan la beca Erasmus con una beca de sus progenitores
(El Pais, 30 enero 2006: 36).

ICREA, una agencia publica catalana de investigacion publicita sus
plazas y contratos mediante las barras en todos los sustantivos, adjetivos,
determinantes y participios:

Los/as profesores/as de investigacion ICREA son evaluados/as al cabo de
tres afios por un comité de expertos/as... ICREA. Convocatoria 2006).

Lo que sigue es un impreso que proporciona la sanidad publica
madrilefia como certificado de asistencia en ambulatorio:

EL/LA PACIENTE D./DNA:
CONTOAe SIS miioressos X DN coosoeevesasseessmseees S

HA ESTADO EN LA CONSULTA DE:

Enﬁrmero/a: ........................

Medico/a: ............coovvive.

El dia ssmimnanninaimiiinasasnasta 1as ....eeee.. horas

También las compaiiias privadas empiczan lentamente a transfor-
mar sus mensajes publicitarios, como en un boletin en internet de la ca-
dena de supermercados Eroski, en el que puede verse el titular «Ser zur-
do o zurda. Una particularidad muy normaly, seguida de la entradilla
«Entre el 10% y el 15% de la poblacién es zurda»™. Vemos aqui dos de
las formas mas tipicas de evitar el uso abusivo del masculino —un térmi-
no no sexuado y la doble forma. La utilizacion de dos sustantivos (o
pronombres, mds raramente adjetivos o participios) comienza a ser rela-
tivamente comin en la publicidad y a cundir en las campaiias politicas
(que son, a fin de cuentas, publicidad). El siguiente folleto fue editado
por uno de los grandes almacenes de Espafia, £/ Corte Inglés:

Desde el 1 de febrero,
Coleccion 2006 de Primera Comunion

Miles de nifios y nifias haran muy pronto su Primera Comunion...

' Lo cierto es que, como ocurre en este caso, no se mantiene normalmente la doble forma a lo
largo del articulo, simplemente se puntualiza en los titulares y entradillas.
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La campafia del PSOE en las elecciones municipales y autondmicas
de 2003 para la Comunidad de Madrid se basé en el lema «Un presidente
(0 una alcaldesa...) para fodos y todas»:

S
D'\P’ un presidente para todos y todas

Estimado/a amigo/a:

Me dirijo a usted como Candidato a la Presidencia de
la Comunidad de Madrid desde la convicclén de que
sy dilatada experiencia oa divecsos procesos
electarales hace lnnecesario reseflar la trascendencia
de fa eleccién a celebrar ¢! préximo 25 de mayo.

Somos consclentes que los nuevas tlempos han
traido nuevas nccesidades y qué nuesira
responsabilidad es dar respuesta alos nuevos retos
y & las nuevas demandas de gente que, como istac,
tiene derecho & gozar de cuantos servicios y
prestaciones poblicas resulten necesarlas para
sentirse libre e fqual al resto de sus concludadanos,
tengan la edad que tengan.
Usted tiene derecho a vivir donde quiera y en las
mejores condiclones de vida y ne‘;al‘:oah queremus
aranlizanie g 050 e positle. Dosde las ReSencias
g 1os pison lutelados: desce |a ayuda especializads en Rafae! Simancas
¢l proplo domicifio a la teleasistancia,
Esle o3 nuestro compromisn desde el presente con el
futura. Lin futuzo que guisiéramos compartir con usted.

Riciba un cordial saludo.

La prensa se hace eco asi mismo de esta forma de nombrar. Las
citas siguientes demuestran la ambigiiedad e imprecision del masculino
genérico, que llevo a que la Redaccion del diario creyera imprescindible la
utilizacion del término femenino para dejar clara la presencia de alumnas:

Solo un dia antes de que Jokin muriera, la direccion del centro expedientd
y aparto de clase a siete alumnos y una alumna (El Pais, 26 abril 2005).

Hasta ahora las autoridades académicas chinas podian expulsar a un alum-
no o una alumna si se casaba (E! Pais, 13 mayo 2005).

Tampoco parecid suficiente el masculino al diario ABC, que escri-
bié cuando la princesa Letizia estaba embarazada de una criatura cuyo
sexo se desconocia:

El inminente nacimiento del Aijo (o hija) de los Principes... (4BC 28 octu-
bre 2005: 24)

Incluso encontramos las dobles formas en ¢l Diccionario de la RAE
(2001) en frases donde seria mas que discutible su necesidad, si atendié-
ramos a los propios decretos académicos:

collazol, za..2. m. y f. Compariero o compaiiera de servicio en una casa, y
criado o criada.

concuniado, da.2. m. y f. Hermano o hermana de una de dos personas uni-
das en matrimonio respecto de las hermanas o hermanos de la otra.
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sobrino, na.1. m. y f. Respecto de una persona, hijo o hija de su hermano o
hermana.2. m. y f. Respecto de una persona, Aijo o hija de su primo o
prima

~ carnal.1. m. y f. sobrino (Il kijo o hija del hermano o hermana).

~ nieto, ta.1. m. y f. Respecto de una persona, niefo o nieta de su hermano
0 hermana.

~ segundo, da; ~ tercero, ra, ctc.1. m. y f. Respecto de una persona, Aijo o
hija de su primo o prima segun el grado de parentesco.

hdbito.1. m. Vestido o traje que cada persona usa segun su estado, ministe-
rio o nacion, y especialmente el que usan los religiosos y religiosas.

La relativa proliferacion de las dobles formas apela a la indefinicion del
masculino genérico en muchas ocasiones, asi como a su incapacidad de
abarcar sistematicamente a mujeres y hombres. Por otra parte, cuanto mas
sc utilizan las dobles formas, mas ambigiiedad se produce en el masculino
genérico, que se percibe como menos capaz de representar a ambos sexos,
lo que tiene como consecuencia una mayor utilizacion de dobles formas.

La doble forma, que, naturalmente, se hace pesadisimo cuando se
convierte en recurrente, tiene una larga historia en nuestra lengua, apare-
ce ya en Cantar del Mio Cid, en El Libro de Buen Amor o en el Cancio-
nero’’, donde 1la aliteracién y paralelismo tan tipicos de la literatura oral
lo convertian en recurso comun. Muchas obras que nos han llegado des-
de los siglos XI1I-XI1I al XVI en catalan y castellano utilizan la doble for-
ma. Es a partir del siglo xvlil cuando su utilizacion decae drasticamente.
La misma época que en inglés se regulariza el uso de he y him para
hablar en singular en general de una mujer o u hombre, como en: «A
writer transmits Ais ideas in his own way» (Bodine 1975).

La lista de ejemplos proporcionados, que no pretende ser exhausti-
va, si es, a mi entender, indicativa del cambio que se estd produciendo en
el espafiol europeo.

Epigrafe 3. Resistencia normativa

En lingiiistica diacrénica se ha descrito un ciclo que va parejo a los
cambios en el lenguaje: cambio-resistencia a la innovacidn-aceptacion
(Cooper 1982, 1989). En el caso de la feminizacion del castellano, parte
de la resistencia la esta ejerciendo la Academia Espafiola. Denomino

15 En el Cantar del Mio Cid pueden leerse frases como: Ciento moros e giento moras quiero las
queitar, Moros e moras tomaron se a quexar; Moros e moras comengaron de llorar; A/ padre e ala
madre las manos les besauan; En su compafia los pendones exien lo ver mugieres e varones. A su vez,
en el Libro de Buen Amor enconiramos: A4 ellos e a ellas a todos das mal ramo; Tan bien ellas commo
ellos querrian la mejoria; E ansi este un libro a todo omne o muger; Muchos monges e mongas, etc.
(Nufiez Cedefio 1997). Entre otros, un poema andnimo del Cancionero de Romances (Amberes,
1550), “Moricos, los mis moricos”, reza: «[...] derribédesme a Baeza, - esa ciudad torreada, / y los
vigjos y las viejas — los meted todos a espada, / y los mozos y las mozas — los trac(d) en la cabalgada...».
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‘resistencia’ a la postura claramente ideoldgica de la RAE de detener el
proceso de transformacion hacia la feminizacion del castellano e imponer
su vision androcéntrica de la lengua, cuando la sociedad ha decidido
cambiar la sociedad que sustentaba ciertos usos verbales y se sustentaba
en ellos. Tal resistencia puede percibirse especialmente en tres aspectos,
a los que dedicaré el resto del capitulo:

1. La reticencia de la RAE a la produccion y posterior aceptacion
de términos profesionales femeninos.

2. Su insistencia de que el término hombre y su plural hombres
indica cualquier o todos los seres humanos, sean mujeres u
hombres.

3. Y su marcada renuencia a las dobles formas.

Reticencia de la RAE a titulos profesionales en femenino

El Diccionario de la RAE, tras mucho hacerse de rogar, ha incluido
en su edicién vigésima segunda 30 nuevos nombres femeninos al elenco
de designaciones laborales, varias de las cuales gozan de gran tradicion de
uso. Se trata de:

Anticuaria, arriera, balsera, banquera, bafiera, bateadora, bombera, cabil-
dera, cachicana, colona, compromisaria, dignataria, dulzainera, estanciera,
gerenta, gladiadora, machetera, magistrada, mandataria, mercadora, olei-
cultora, platera, pulpera, sainetera, subgobernadora, subinspectora, subjefa,
tipégrafa, vocera.

Ademas, ha ampliado la voz rector universitario a mujeres. Pero
contintia negando el femenino (o la posibilidad de ser comin) a 397
lemas (Calero Fernandez, en Lledé y VV.AA. 2004: 330), entre ¢stas,
alfarero, banderillero, caudillo, cochero, dramaturgo, obispo, pistolero,
soldador, pedn, ujier, toreador, solador, ordenanza, grumete, clérigo...
iY no serd porque no existan alfareras o dramaturgas!

Ignoro las razones por las que la Academia decidi6 incorporar tnica-
mente 30 de los 427 femeninos potenciales, pero de alguna forma su
reticencia deja traslucir su oposicion a tales 397 femeninos. Sobre todo por-
que en el prologo a la 22 edicién se afirma que la incorporacién de tales
30 femeninos ha supuesto «un importante esfuerzo» para la Academia:

...se ha hecho un importante esfuerzo en cuanto al registro en masculino y
femenino de determinados nombres referidos a profesiones, cargos y acti-
vidades con vigencia en la actualidad (DRAE, 2001, edicién electronica).

Podiamos preguntarnos la causa dlg: que la incorporacion de térmi-
nos que gozan ya de tradicion de uso® haya supuesto un esfuerzo tan

16 V¢ase, por ejemplo, Torrente (1990), Marco (s/d), Lled6 (2002) o Vigara Tauste (2002), quienes
documentan el uso de docenas de oficios en femenino que han sido o son de uso corriente.
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considerable, y la razon por la que para otros términos también docu-
mentados el “esfuerzo” no haya sidr(’) suficiente como para otorgarles
carta de legitimidad. Pero la historia de la feminizacion y masculinizacion
de oficios y profesiones es fascinante. Como siempre que se producen
acalorados debates sobre la lengua, lo que hay de fondo es mucho mas
que la lengua: es la clase social, la jerarquia social, las ideas politicas... y,
muy especialmente, la difusa ideologia. En general, y en consonancia
con la 1deologia fpatriarca], se puede asegurar que hay problemas para
masculinizar profesiones poco valoradas socialmente o que han estado
siglos en manos femeninas. Entre otros hechos que avalan esta afirmacion
contamos con los siguientes: matron sigue sin tener curso legal para la RAE
en 2001, aunque cada vez haya mas hombres en los cursos de esa espe-
cializacion en las universidades; hasta 2001 la RAE no acepto prostifuto
pese a contar con calles enteras llenas de ellos. Por otra parte, las profe-
siones femeninas gozan de una valoracion social tan baja que cuando la
cjercen los varones cambia su denominacion (incluso contraviniendo las
reglas gramaticales): pensando en los enfermeros se acuiio personal de
enfermeria; se inventd auxiliar de vuelo para no recurrir a azafato. La
RAE se niega a reconocer amo de casa. La terminacion —ista es tedrica-
mente comun para el masculino y el femenino (como electricista o taxis-
ta), pero cuando los varones decidieron coser, se llamaron modistos.

Simultineamente, existe resistencia a la feminizacion de profesiones...
solo si tienen un aura de autoridad y prestigio (Lledé 2002). Parece que no
ha habido problemas en feminizar profesiones poco valoradas socialmente.
Por ejemplo, los sustantivos cuyos masculinos terminaban en —ante y —ente
podian o no feminizarse a —anta y —enta. Se feminizaron sirvienta, asis-
tenta, ayudanta y dependienta, por ejemplo, y ya tienen larga vida. No
obstante, la existencia de forma femenina no es suficiente requisito para
la igualdad simbdlica, dado que las tres ultimas aparecen definidas peyo-
rativamente frente al masculino. Véase, por ejemplo:

ayudanta.1. f. Mujer que realiza trabajos subalternos, por lo general en ofi-
cios manuales.

ayudante.2. m. Mil. Oficial destinado personalmente a las érdenes de un
general o jefe superior. Ayudante general, mayor, de campo, de plaza.3.
com. En algunos cuerpos y oficinas, oficial subalterno.4. com. Maestro
subalterno que ensefia en las escuelas, bajo la direccion de otro superior, y
le suple en ausencias y enfermedades.5. com. Profesor subalterno que ayu-
da a otro superior en el gjercicio de su facultad.

De hecho, la RAE ha premiado indudablemente durante afios las
formas masculinas de oficios. El Diccionario incorporé a su ultima edi-
cion en papel 13 ejemplos nuevos (Lledd, en Lledo y VV.AA. 2004),
justo para ilustrar el uso de TERMINOS MASCULINOS para profesio-
nes ejercidas por mujeres. Supongo que tratando de fomentar su uso,
puesto que al ponerlo como UNICO ejemplo, estaba claramente indu-
ciendo a su utilizacion:
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abogado, da.1. m. y . Licenciado o doctor en derecho que ejerce profesio-
nalmente la direccidn y defensa de las partes en toda clase de procesos o el
asesoramiento y consejo juridico. MORF. U. t. la forma en m. para desig-
nar el f. Rosa es abogado.

aparejador, ra.2. m. y f. Técnico titulado que interviene con funciones
propias en la construccion de edificaciones. MORF. U. t. la forma en m.
para designar el f. Rosario es aparejador.

arquitecto, ta.l. m. y f. Persona que profesa o ejerce la arquitectura.
MORF. U. t. la forma en m. para designar el f. Laura es arquitecto.
bachiller, ra. 1. m. y f. Persona que ha cursado o esta cursando los estudios
de ensefianza secundaria. MORF. U. t. la forma en m. para designar el f.
Pilar es bachiller.

concejal, la.1. m. y f. Miembro de una corporacién municipal. MORF. U.
t. la forma en m. para designar el f. Luisa es concejal.

edil, . 1. m. y f. Concejal (miembro de una corporacién municipal).
MOREF. U. t. la forma en m. para designar el f. Consuelo es edil.

gerente, ta.l. m. y f. Persona que lleva la gestion administrativa de una
empresa o institucion. MORF. U. t. la forma en m. para designar el f. Ana
es gerente.

ingeniero, ra.1. m. y f. Persona que profesa la ingenierfa o alguna de sus
ramas. MORF. U. t. la forma en m. para designar el f. Silvia es ingeniero.
intendente, ta.1. m. y f. Persona que desempefia el cargo de jefe superior
econémico. MORF. U. t. la forma en m. para designar ¢l f. Elena es inten-
dente.

médicol, ca. {..] 2. m. y f. Persona legalmente autorizada para profesar y
gjercer la medicina. MORF. U. t. la forma en m. para designar el f. Julia es
médico.

perito, ta. [...] 2. m. y f. ingeniero técnico. MORF. U. t. la forma en m. para
designar el f. Asuncion es perito. 3. m. y f. Der. Persona, que, poseyendo
determinados conocimientos cientificos, artisticos, técnicos o practicos, in-
forma, bajo juramento, al juzgador sobre puntos litigiosos en cuanto se re-
lacionan con su especial saber o experiencia. MORF. U. t. la forma en m.
para designar el f. Ana es perifo.

subjefe, fa.1. m. y f. Persona que hace las veces de jefe y sirve a sus orde-
nes. MORF. U. t. la forma en m. para designar el f. Lidia es subjefe.

Notese que en los doce casos la Academia afirmaba que el término

masculino puede usarse para designar a mujeres. La frase elegida era:
«MOREF. U. t. la forma en m. para designar el f. Julia es médico.»; frase
que, dado el caracter normativo de¢l Diccionario de la RAE, podria tam-

bién leerse como: «Morfologia: Usese también la forma en masculino
para designar el femenino, como en Julia es médico).

Estas doce entradas dan cuenta de una renuencia poco moderada por

parte de la RAE al femenino de las profesiones, algo que se aprecia me-
jor al comparar las mismas entradas en la dos tltimas ediciones en papel

del Diccionario, la de 1992 y la de 2001:
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arquitecto, -ta.1. m. y f. Persona que profesa o ejerce la arquitectura.
(1992)

arquitecto, ta.l. m. y f. Persona que profesa o ejerce la arquitectura.
MORF. U. t. la forma en m. para designar el f. Laura es arquitecto. (2001)

aparejador, ra.2. m. y f. Técnico titulado que interviene con funciones
propias en la construccion de edificaciones. (1992)

aparejador, ra.2. m. y f. Técnico titulado que interviene con funciones
propias en la construccion de edificaciones. MORF. U. t. la forma en m.
para designar el f. Rosario es aparejador. (2001)

médico, ca. [..] 4. m. y f. Persona legalmente autorizada para profesar y
ejercer la medicina. (1992)

médico, ca. [...] 2. m. y f. Persona legalmente autorizada para profesar y
ejercer la medicina. MORF. U. t. la forma en m. para designar el f. Julia es
médico. (2001)

Como puede comprobarse, si en la edicion de 1992 habia un reco-
nocimiento mas neutro de la existencia de dos formas, una en femenino y
otra en masculino, en la edicion de 2001 se marco el femenino explici-
tamente como solo una de las opciones para designar a una mujer. Tres
afios después de la publicacién de la ultima edicion del DRAE (22° edi-
cién, 2001), el Diccionario Panhispanico de Dudas (2005) obligd a la
RAE a rectificar. En esta obra de referencia, aceptada como normativa
por la propia Academia, se prescribian las formas en femenino de médi-
ca, arquitecta o ingeniera para mujeres, mientras se prohibian expresa-
mente las formas masculinas médico, arquitecto e ingeniero:

médico, -ca. ‘Persona que ejerce la medicina’. El femenino es médica: («La
médica quiere tratarle la cistitis con nitrato de plata» (Futoransky Pe [Arg.
1986]). No debe emplearse el masculino para referirse a una mujer. ~ la médico.

Desde hace meses, en la web de la RAE existe la posibilidad de
acceder a estas doce entradas en la futura 23% edicién del Diccionario,
donde se comprueba que la nota y el ejemplo con la forma masculina han
sido eliminados en las entradas: aparejador, ra; arquitecto, ta; ingenie-
ro, ra; médico, ca; y perito, ta. Ha desaparecido absolutamente la forma
intendenta, pasando intendente a comtn. Pero se mantienen el ejemplo y
la nota sobre la utilizacion de la forma masculina en las entradas: aboga-
do, da; bachiller, ra; concejal, la; edil, la; gerente, ta; y subjefe, fa.

El caso particular del término femenino de canciller es una clara
muestra de la politica de la RAE hacia la feminizacion de los términos
profesionales y de los cargos politicos. Al aparecer en el horizonte politi-
co Angela Merkel y comenzar los medios a usar sin problemas el térmi-
no cancillera (morfolégicamente igual a bachillera'’), 1a RAE se adelan-

'7 Bachillera, curiosamente, habia sido reconocido por la RAE en el DRAE (2001).
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t6 a su entronizacién para proscribirlo expresamente'®. De ese modo, la
palabra cancillera no ha llegado a formar parte de la norma, pese a que
en las webs de diarios y agencias de prensa como EFE y de instituciones
como Fundéu'’, a la que volveré mds tarde, habia figurado unos dias
cancillera:

La Fundéu aconseja decir “la cancillera” Angela Merkel (13/10/ 2005 -
10:19 (GMT)) Madrid, 13 oct (EFE) - La Fundacion del Espariol Urgente
(Fundéu), ante la nueva situacion politica en Alemania tras el acuerdo de que
Angela Merkel sea la jefa de Gobierno federal, recomienda usar la forma
femenina de “canciller”: “la cancillera”.

Reunido el Consejo Asesor de Estilo de la Fundacion del Espafiol
Urgente, acordé recomendar que los medios de comunicacion en espafiol
opten por la forma femenina “la cancillera”, del mismo modo que el
Diccionario de la Real Academia Espaiiola recoge “el bachiller” y “la
bachillera”. El Consejo esta formado por Gregorio Salvador (vicedirector
de la Real Academia Espafiola), Valentin Garcia Yebra (de la Real Aca-
demia Espaiiola), Humberto Lopez Morales (secretario general de la
Asociacion de Academias de la Lengua), Leonardo Gomez Torrego (in-
vestigador del Instituto de Filologia del Consejo Superior de Investiga-
ciones Cientificas), José Luis Martinez Albertos (catedratico de Redac-
cion Periodistica) y Carlos Gonzdlez Reigosa (periodista).

Iiste femenino (cancillera) ya tiene uso en espaiiol, tal y como pue-
de comprobarse haciendo una simple busqueda en la Internet, donde
aparecen mas de novecientos documentos con esa palabra.

La Fundéu afade que los términos “canciller” o “cancillera” pueden
usarse para denominar a los jefes de Gobierno de Alemania y Austria.
Ademas, se pueden utilizar también para designar a los ministros de
Asuntos Exteriores de algunos paises latinoamericanos, asi como a algu-
nas dignidades académicas o a empleados auxiliares de las embajadas,
legaciones o consulados.

La Fundéu recomienda, por tanto, que se prefiera la forma femenina
“la cancillera”.””

También pese a que un miembro de la propia RAE, el lingiiista y
traductor Garcia Yebra, abogd con solidos argumentos filologicos en el
diario ABC por la utilizacién de cancillera’ ; y pese a que en el debate de

'8 http://www.rae.es/. “Nota sobre el femenino de canciller” (septiembre 2005): «No es correcto
el femenino ®cancilleran.

19 Segiin figura en su propia web, «La Fundacion del Espaiiol Urgente es una institucion sin animo
de lucro que, desde el pasado mes de febrero, colabora con otras instituciones en la defensa del buen
uso del espafiol, especialmente a través de la supervision lingfiistica de los medios de comunicacion.
Cuenta con el respaldo y la colaboracion de diferentes instituciones y empresas, pitblicas y
E»rivadas, como la Real Academia Espafiola, el Instituto Cervantes y la Fundacion San Millan.»

* La Fundéu tuvo que desdecirse. Véase su justificacion en su Memoria 2005 (“Memoria
Lingiiistica”).
2! yalentin Garcia Yebra, “Sobre el femenino de «canciller»®. ABC, 20 diciembre 2005: 61.
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esos dias un analista politico cuya columna llevaba significativamente el
titulo de “Cancillera” afirmé con ironia en E/ Pais que, aunque se en-
cuentren mas de 900 entradas en las paginas en espafiol de Google con el
término cancillera, en espafiol «no tiene forma femenina»®.

Rechazo abierto a las formas dobles

Tan significativo, desde un punto de vista ideoldgico, como la de-
tencion de la extension de cancillera, resulta el movimiento realizado por
la RAE respecto a las dobles formas, movimiento que va, desde el mero
“reconocimiento” de la existencia del masculino genérico en el castella-
no, a la imposicion de su uso (Bengoechea 2007). Se puede seguir este
proceso a través de las publicaciones de la RAE:

— Seglin su Esbozo de una gramatica de la lengua castellana, publica-
do en 1991, el masculino plural designa homﬁf)res, pero también pue-
de designar mujeres y hombres, «en virtud de la idea general o gené-
rica que es inherente al masculino». La clave para mi reside en la
frase puede designar, en la seccion 2.2.4. “Significacion del género
de los nombres de persona”, el tnico parrafo del libro que trata de ese
tema, Si mi lectura es correcta, el masculino utilizado como genérico
es simplemente una posibilidad de aquél:

Los nombres sustantivos apelativos [...] femeninos y masculinos [...]
designan respectivamente mujer y varon, o hembra y macho de algu-
nas especies animales [...] Los plurales masculinos [de articulos y
pronombres], los, ellos, estos, etc., designan una pluralidad de varo-
nes, pero también pueden designar una pluralidad de hembras y va-
rones, cualquiera que sea el nimero de ellos y de ellas, lo que se pro-
duce en virtud de la idea general o genérica que es inherente al
masculino. Los nombres apelativos de persona, en cambio, tienen esta
y otras limitaciones. No solamente los plurales masculinos, como
hijos, hermanos, pueden significar varones y hembras conjuntamen-
te. El singular masculino hombre equivale a varén, pero también de-
signa mujeres y varones empleado como término general o genérico.
(Enfasis mio) (173-4).

— En las Palabras Preliminares de la 21? edicion del DRAE (1992) no
existe mencion alguna a las reglas de género del espafiol.

— La 22* edicién (2001), sin embargo, ya introduce un recordatorio de
la regla del masculino inclusivo:

Para respetar la economia de medios exigible en una obra como esta,
se ha seguido recurriendo —como hacen todos los diccionarios— a los
usos gramaticales de nuestra tradicién. Asi, las definiciones [...] se

2 1 luis Bassets, “Cancillera”. EI Pais 13 octubre 2005: 4.
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han redactado en masculino, respetando e/ principio del género inclu-
sivo existente en espafiol (DRAE, 2001) (Enfasis mio).

La afirmacion, ausente en la edicion anterior, demuestra la preocupa-
cién de la Academia por lo difundido del cuestionamiento de la pre-
tendida inclusividad del masculino.

— A partir de 2001, en diversos comunicados y notas, la Academia ha
insistido en la validez del masculino para representar a ambos sexos,
contra argumentando lo que consideraban una falacia, de que las mu-
jeres no estén incluidas en él, y ha desalentado el uso de la doble
forma. Desde 2005, se remiten a su Diccionario Panhispanico de
Dudas (DPD), donde bajo la entrada género se afirma que el mascu-
lino abarca a ambos sexos. Ahi se ofrece una entrada tomada del pro-
pio corpus de las Academias de Espafiol como ejemplo de utilizacién
errénea («Decidi6 luchar ella, y ayudar a sus companeros y compa-
fieras») para concluir que el masculino pudo y debié ser usado.
Ademas de las dobles formas, para el Panhispdnico son inadmisibles
los dobles determinantes (/as y los ciudadanos) y la arroba:

2.USO DEL MASCULINO EN REFERENCIA A SERES DE AMBOS SEXOS

2.1. En los sustantivos que designan seres animados, el masculino
gramatical no solo se emplea para referirse a los individuos de sexo
masculino, sino también para designar la clase, esto es, a todos los
individuos de la especie, sin distincién de sexos: El hombre es el uni-
co animal racional; El gato es un buen animal de compafiia. Conse-
cuentemente, los nombres apelativos masculinos, cuando se emplean
en plural, pueden incluir en su designacion a seres de uno y otro sexo:
Los hombres prehistoricos se vestian con pieles de animales; En mi
barrio hay muchos gatos (de la referencia no quedan excluidas ni las
mujeres prehistricas ni las gatas). Asi, con la expresion los alumnos
podemos referirnos a un colectivo formado exclusivamente por alum-
nos varones, pero también a un colectivo mixto, formado por chicos y
chicas. A pesar de ello, en los ultimos tiempos, por razones de co-
rreccion politica, que no de correccidn lingiiistica, se estd extendien-
do la costumbre de hacer explicita en estos casos la alusiéon a ambos
sexos: «Decidid luchar ella, y ayudar a sus compaiieros y comparie-
ras» (Excélsior [Méx.] 5.9.96). Se olvida que en la lengua esta pre-
vista la posibilidad de referirse a colectivos mixtos a través del géne-
ro gramatical masculino, posibilidad en la que no debe verse
intencién discriminatoria alguna, sino la aplicacion de la ley lingiifsti-
ca de la economia expresiva; asi pues, en el ejemplo citado pudo (y
debic) decirse, simplemente, ayudar a sus comparieros. Solo cuando
la oposicion de sexos es un factor relevante en el contexto, es necesa-
ria la presencia explicita de ambos géneros: La proporcién de alum-
nos y alumnas en las aulas se ha ido invirtiendo progresivamente; En
las actividades deportivas deberan participar por igual alumnos y
alumnas. Por otra parte, el afan por evitar esa supuesta discriminacion
lingiiistica, unido al deseo de mitigar la pesadez en la expresion pro-
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vocada por tales repeticiones, ha suscitado la creacion de solucwnes
artificiosas que contravienen las normas de la gramética: ®las y los
ciudadanos.

2.2. Para evitar las engorrosas repeticiones a que da lugar la reciente e
innecesaria costumbre de hacer explicita la alusion a los dos sexos
(los nifios y las nifias, los ciudadanos y ciudadanas, etc.) ha comen-
zado a usarse en carteles y circulares el simbolo de la arroba (@) co-
mo recurso grafico para integrar en una sola palabra las formas mas-
culina del sustantivo, ya que este signo parece incluir en su trazo las
vocales a y o: ®l@s nifi@s. Debe tenerse en cuenta que la arroba no
es un signo lingtiistico y, por ello, su uso en estos casos es inadmisi-
ble desde el punto de vista normativo; a esto se afiade la imposibili-
dad de aplicar esta férmula mtegradora en muchos casos sin dar lugar
a graves inconsistencias, como ocurre en ®Dia del nifi@, donde la
contraccidn del solo es vélida para el masculino #ifio (Enfasis mio).
(Diccionario Panhispanico de Dudas, 2005: 311).

La insistencia en la necesidad de evitar las dobles formas o la arrg-
ba, las arrebatadas defensas del masculino de algunos de sus miembros®
y las diversas explicaciones, argumentos y apologias a favor del mascu-
lino o del término hombre para representar a ambos sexos en los libros
de referencia demuestra, en primer lugar, lo relativamente extendido de
su uso y en segundo lugar la enconada resistencia de las Academias a su
utilizacidn. Su reivindicacidon de que en el género gramatical masculino
«no debe verse intencion discriminatoria alguna, sino la aplicacion de la
ley lingiiistica de la economia expresiva» prueba que las Academias se
han visto obligadas a lidiar con la motivacion ideolégica que subyace
tras el uso de la arroba o las dobles formas.

Pese a que, como he expuesto en paginas anteriores, el propio Dic-
cionario de la RAE recurre a la doble forma y que ésta ha estado en la
lengua desde el principio de los tiempos, desde 2005 esta siendo corregi-
da como error gramatical por la RAE y por guardianes de la lengua como
Fundéu. Dado que, por lo que yo sé, nunca antes habia sido prohibida
expresamente la doble forma, se trata de un acontecimiento nuevo y muy
significativo.

Fundéu (Fundacion del Espafiol Urgente) es una fundacién depen-
diente de la agencia estatal EFE, cuyo presidente es el Director JJ
RAE y cuyo vicepresidente es el Director de EFE, la cual, entre otras
actividades, emite Certificados de calidad lingiiistica a los medios, insti-
tuciones y organizaciones que asi lo requieren, entre ellas los telediarios
de RTVE y TeleS. Bien, pues desde 2005, uno de los “errores” que “co-
rrige” es la doble forma, como muestra este informe realizado por Fun-
déu para RTVE:

2 Puede percibirse la emotividad que se filtra en el tratamiento de este tema tanto en las filolo-
gas que lo defendemos como en los apasionados ataques de Pérez-Reverte y Marias, ambos
miembros de la RAE.
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Fundacion del Espaiiol Urgente (Fundéu)
Andlisis lingiiistico de los noticiarios de TVE de la semana del 30 de
mayo al 5 de junio del 2005

Los fildlogos de la Fundacion del Espafiol Urgente, Fundéu [...] tras
un minucioso estudio de los noticiarios emitidos [...] han detectado
algunos fallos que conviene evitar en adelante y que pueden clasificar-
se del siguiente modo [...]

7. Lenguaje politicamente correcto y gramaticalmente incorrecto:

el 78% de los delegados y delegadas de UGT
[Deberia decir:] (los delegados)

todos los chicos y las chicas gallegos que se tienen que ir fuera a bus-
car trabajo
[Deberia decir:] (todos los chicos gallegos)

un colegio para 80 nifios y nifias peruanos minusvalidos
[Deberia decir:] (80 nifios peruanos)

Nota- En espafiol el género masculino engloba a ambos sexos (p. 6).

Indudablemente la reiteracion de las dobles formas en un texto llega
a ser exasperante y, frente a lo que ocurre con los femeninos de profesio-
nes y designaciones para mujeres, la sociedad no acepta su uso indiscri-
minado. Sin embargo, y para concluir este capitulo, si su utilizacion se ha
multiplicado en los tltimos tiempos es por la nueva representacion men-
tal en diversidad de hablantes del castellano de los seres que componen
la sociedad. Es una de las opciones que ofrece la lengua a quien lo desee,
especialmente cuando se usa muy esporddicamente en un mismo texto.
Desde luego, no se trata de un “error gramatical”, puesto que el castella-
no utiliza desde hace mas de mil afios los dos géneros conjuntamente, lo
que pasajes de obras clasicas y el propio Diccionario de la RAE demues-
tran sobradamente. Mas bien, como apunté una alumna de un Master
sobre las raices culturales de la violencia de género, el uso misdgino del
léxico y la gramatica pretenden simplificarnos, reducir la humanidad y la
condicién humana. Y «la nueva convivencia que estamos creando, acor-
de con el fin de una era, exige la decisiéon de dejar de transmitir una filo-
sofia de la lengua que violenta el castellano y mutila la humanidad. Y
para incorporar a nuestra lengua la marca de nuestro tiempo y poder
crear un mundo de igualdad entre mujeres y hombres, necesitamos una
lengua en que la diversidad sea riqueza verbal y vital.»

Conclusion

El castellano se esta transformando aceleradamente, acomodandose a
una sociedad que ha decidido refundarse, esta vez reconociendo la existencia
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de seres sexuados que no deben ser discriminados en razén de su sexo.
Como docentes es dificil permanecer al margen de este movimiento;
quizd ni siquiera se deba intentar. El palael pedagogico y socializador del
rofesorado no es facil, sin embargo, al tener que navegar entre dos po-
os, el del cambio y el de la norma ideologica arcaizante. Cada docente
tendré sin duda que desarrollar su creatividad para aprender a hacerlo.
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